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Envie d'en savoir plus?

Site internet «Jeunesse en mouvement»: http://ec.europa.eu/youthonthemove
Jeunesse en mouvement sur Facebook: http://www.facebook.com/YouthontheMoveEurope

Galerie de photos Jeunesse en mouvement: http://www.flickr.com/photos/socialeurope 

Europe Direct est un service destiné à vous aider à trouver des réponses 
aux questions que vous vous posez sur l’Union européenne.

Un numéro unique gratuit (*):

00 800 6 7 8 9 10 11
(*) Les informations sont fournies à titre gracieux et les appels sont généralement gratuits 

(sauf certains opérateurs, hôtels ou cabines téléphoniques).
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Tu es à la recherche d’un emploi dans ton pays ou 
tu voudrais tenter ta chance dans un autre pays 
européen? Tu as envie de faire une partie de tes 
études à l’étranger? Tu travailles déjà mais tu vou-
drais continuer à élargir tes connaissances? Tu 
cherches à améliorer tes qualifications? Ton rêve, 
c’est de créer ta petite entreprise? Tu voudrais don-
ner de ton temps pour une action de volontariat?

L’Europe peut t’aider!

Bien sûr, l’Europe ne peut pas tout faire, mais elle 
dispose de toute une série d’outils pour t’aider à 
réaliser tes rêves.

L’Europe et les jeunes

Qui n’a jamais entendu parler d’Erasmus, le 
célèbre programme européen pour les jeunes? 
Depuis 1987, il a permis à plus de trois millions 

d’entre eux d’étudier ou de faire un stage à 
l’étranger. Tout aussi connu, le site EURES, le por-
tail européen de la mobilité de l’emploi, permet 
de consulter plus d’un million d’offres d’emploi 
en ligne chaque jour.

L’Union européenne (UE) s’est toujours souciée de 
l’avenir de sa jeunesse. Face à la hausse spectacu-
laire du chômage des jeunes, nous avons décidé 
de passer à la vitesse supérieure!

Les jeunes, c’est l’avenir de l’Europe. Le taux de 
chômage actuel est tout simplement inaccep-
table et met en péril notre prospérité future! 
Sais-tu que c’est le manque de qualifications 
ou d’expérience qui est souvent en cause, 
et que l’Europe dispose justement dans ces 
domaines d’une série  d’outils innovants?
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Qu’est-ce que l’Europe peut faire  

concrètement pour toi?

L’initiative «Jeunesse en mouvement», lancée par 
l’UE dans le cadre de sa stratégie Europe 2020, est 
une boîte à outils de mesures visant à créer les 
conditions propices à la réalisation de tes objectifs 
de carrière. Il faut moderniser l’éducation, adapter 
l’apprentissage aux besoins du marché du travail 
et faciliter les séjours à l’étranger. Peut-être feras-tu 
partie des 500 000 jeunes qui bénéficieront d’un 
programme de mobilité cette année.

Pour mieux t’informer sur cette initiative et sur les 
différents programmes européens dont tu peux 
bénéficier dans le domaine de l’éducation, de la 
formation, de la culture, de l’emploi, de la création 
d’entreprise, du volontariat et de la recherche, la 
Commission européenne a lancé une campagne 
de communication intitulée «Jeunesse en mou-
vement». N’hésite pas à  participer aux débats,  

à partager tes expériences et à poser des ques-
tions et découvre ce que l’Europe peut faire 
concrètement pour toi!

En réponse à la crise de l’emploi qui touche les 
jeunes en Europe, la Commission a mis en place 
un «paquet emploi jeunes». Cet ensemble de 
mesures a pour but d’aider les pays de l’UE à lutter 
contre le taux inacceptable de chômage et d’ex-
clusion sociale des jeunes, en proposant un accès 
à l’éducation, à la formation et à l’emploi.

Cette brochure te donnera un aperçu des pro-
grammes et des actions qui peuvent t’être utiles 
et… si tu veux rester informé, rejoins-nous sur 
Facebook: Jeunesse en mouvement!

Jeunesse en mouvement: http://ec.europa.eu/youthonthemove
Portail européen de la jeunesse: http://europa.eu/youth
Aide et conseils pour vivre, travailler et voyager dans l’Union 
européenne: http://europa.eu/youreurope/citizens/index_fr.htm
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BOUGER — Explore l’Europe

Les citoyens de l’Union européenne ont le droit d’étudier et de travailler dans un État membre autre que le leur. Partir dans un pays 
étranger représente une chance unique d’apprendre une nouvelle langue, d’acquérir de nouvelles compétences et de découvrir 
des cultures différentes. C’est aussi le moyen d’augmenter tes chances de trouver un emploi.

Erasmus+ (le nouveau programme de l’UE pour l’éducation, la formation, la jeunesse et le sport pour la période 2014-2020)  
vise à renforcer les compétences et l’employabilité, ainsi qu’à moderniser l’éducation et la formation.

Site internet «Jeunesse en mouvement»: http://ec.europa.eu/youthonthemove
L’Europe est à vous: http://ec.europa.eu/youreurope
Erasmus+: http://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/index_fr.htm
Portail européen sur la mobilité de l’emploi: https://ec.europa.eu/eures/home.jsp?lang=fr
Erasmus pour jeunes entrepreneurs: http://www.erasmus-entrepreneurs.eu
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SE FORMER — Renforce tes compétences

L’UE propose de nombreuses possibilités te permettant de bénéficier d’une formation qui répond à tes attentes ainsi qu’aux 
besoins de l’économie. 

Le Fonds social européen est le principal dispositif de soutien à l’emploi: il intervient pour aider les personnes à trouver un emploi 
de meilleure qualité et pour offrir des perspectives professionnelles plus équitables à tous les citoyens de l’UE. Il investit dans le 
capital humain de l’Europe — les travailleurs, les jeunes et tous les demandeurs d’emploi.

Erasmus+, c’est une large gamme de possibilités ouvertes aux étudiants, apprentis, jeunes diplômés, professionnels de l’éducation 
et de la formation et enseignants. Au titre d’Erasmus+, 650 000 étudiants et apprentis en formation professionnelle bénéficieront 
d’une bourse pour aller étudier, suivre une formation ou travailler à l’étranger entre 2014 et 2020.

Fonds social européen: http://ec.europa.eu/esf
Erasmus+ (éducation et formation professionnelles): http://ec.europa.eu/education/opportunities/vocational/index_en.htm
Erasmus pour jeunes entrepreneurs: http://www.erasmus-entrepreneurs.eu
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ÉTUDIER — Élargis tes connaissances

Plusieurs programmes de l’UE ont été créés afin de permettre aux Européens d’étudier à l’étranger. En ouvrant ces possibilités,  
l’UE te permet de découvrir de nouveaux pays, de nouvelles langues, et d’élargir ton horizon.

Entre 2014 et 2020, grâce à des bourses et à 450 000 stages, Erasmus+ permettra à deux millions d’étudiants de l’enseignement 
supérieur d’étudier ou de se former à l’étranger.

Les étudiants qui envisagent d’effectuer un master complet à l’étranger bénéficieront d’un mécanisme de caution de prêts géré 
par des banques nationales ou des agences de prêts étudiants sélectionnées par la Banque européenne d’investissement.

Erasmus+ (enseignement supérieur): http://ec.europa.eu/education/opportunities/higher-education/study-mobility_en.htm 
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APPRENDRE — Partage ton expérience

L’UE encourage la mobilité à des fins d’apprentissage. En effet, cette démarche fait partie de l’identité européenne et représente 
une possibilité pour tous les jeunes d’Europe. Elle aide les générations présentes et futures à affronter de nouveaux défis,  
à renforcer leur identité européenne et à coopérer entre elles.

Grâce à Erasmus+, plus de 500 000 jeunes auront la possibilité de participer à des programmes d’échanges. Erasmus+ soutient 
aussi les partenariats entre écoles, qui peuvent déboucher sur des échanges d’enseignants, d’élèves ou de classes entières.

Erasmus+ (jeunesse): http://ec.europa.eu/youth/programme/mobility/index_en.htm
Erasmus+ (écoles): http://ec.europa.eu/education/opportunities/school/institutions_en.htm
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PARTICIPER — Montre tes talents

L’UE souhaite donner la parole aux citoyens sur les problèmes qui les concernent.

L’initiative citoyenne européenne permet de participer directement à l’élaboration des politiques de l’UE: si un million de 
citoyens de l’UE unissent leurs signatures, ils peuvent inviter la Commission européenne à établir une proposition législative dans 
un domaine qui leur tient à cœur.

Au cours des conférences de l’UE pour la jeunesse et de la Semaine européenne de la jeunesse, les jeunes et les organisations pour 
la jeunesse sont consultés à tous les niveaux dans le cadre du dialogue structuré.

Le portail européen de la jeunesse est une mine d’informations qui permet aux jeunes de poser des questions et de partager 
leurs expériences.

Initiatives citoyennes européennes: http://ec.europa.eu/citizens-initiative/public/welcome
Dialogue et échange: http://ec.europa.eu/youth/policy/implementation/dialogue_en.htm
Portail européen de la jeunesse: http://europa.eu/youth
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INNOVER — Découvre les carrières dans la recherche

Les actions Marie Curie permettent aux chercheurs, tous secteurs et disciplines confondus, d’accéder à des formations et à des 
opportunités de carrière à l’international. À ce titre, ils peuvent recevoir des bourses à n’importe quel stade de leur carrière, 
qu’ils soient simples doctorants ou déjà très expérimentés. Principal programme de l’UE destiné à la formation doctorale, ces 
actions financent 25 000 doctorats. Elles reçoivent l’appui du réseau de centres Euraxess, qui aide les chercheurs dans leur mobilité 
d’un pays à l’autre en mettant à leur disposition information et assistance sur tous les aspects relatifs à leur vie professionnelle 
et quotidienne.

L’Institut européen d’innovation et de technologie fait la promotion de l’innovation en rassemblant des institutions de 
l’enseignement supérieur, des centres de recherche et des entreprises pour mener une réflexion sur des défis tels que l’énergie, 
le changement climatique et la société de l’information. Il place les chercheurs, les entrepreneurs et les étudiants au cœur de sa 
démarche en leur donnant les compétences, les connaissances et l’état d’esprit nécessaires pour apporter de nouvelles idées sur 
le marché et créer des entreprises.

Actions Marie Curie: http://ec.europa.eu/programmes/horizon2020/en/h2020-section/marie-skłodowska-curie-actions
Euraxess: http://ec.europa.eu/euraxess/
Institut européen d’innovation et de technologie: http://eit.europa.eu
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S’ENGAGER — Deviens bénévole

On estime que 100  millions d’Européens ont déjà participé à un moment ou à un autre à des activités de volontariat.  
Le volontariat offre la possibilité de changer les choses en contribuant au développement d’un plus grand sentiment de cohésion 
et d’harmonie sociale.

Grâce à Erasmus+, davantage de jeunes Européens pourront se porter volontaires dans divers domaines. Par ailleurs, l’UE met 
progressivement en place un Corps volontaire humanitaire européen, qui permettra aux jeunes Européens de manifester leur 
solidarité avec les personnes dans le besoin.

Erasmus+ (jeunesse): http://ec.europa.eu/youth/programme/mobility/index_en.htm
EU aid volunteers: http://ec.europa.eu/echo/euaidvolunteers/index_fr.htm
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CRÉER — Réalise tes rêves

L’instrument européen de microfinancement Progress a été créé en 2010  afin d’aider les institutions de microfinancement  
de l’UE à accorder plus de prêts aux entrepreneurs indépendants et aux entreprises de moins de dix salariés. Ainsi, environ 
45 000 prêts de 25 000 euros maximum ont été offerts à des jeunes Européens (et à d’autres personnes ayant un accès limité au 
marché du crédit traditionnel) qui souhaitaient créer leur propre entreprise. Certains organismes de microcrédit constatent déjà 
un rajeunissement de leur clientèle.

À partir de 2014, le programme pour l’emploi et l’innovation sociale (EaSI) réunira les activités de trois programmes de  
l’UE qui étaient auparavant gérés séparément: Progress, EURES et l’instrument de microfinancement Progress. Son troisième volet 
poursuivra les activités menées au titre de l’instrument de microfinancement Progress et pourra financer le renforcement des 
capacités des organismes de microcrédit. Par ailleurs, le programme sera étendu aux entreprises sociales, notamment à celles qui 
aident les jeunes à trouver leur voie vers l’emploi.

Le programme Erasmus pour jeunes entrepreneurs permet aux jeunes et futurs entrepreneurs d’apprendre à diriger une entreprise 
avec succès en travaillant aux côtés d’un entrepreneur expérimenté d’un autre pays sur une période pouvant aller jusqu’à six mois. 
Leur séjour est financé par l’Union européenne.

Instrument européen de microfinancement Progress: http://ec.europa.eu/epmf
Erasmus pour jeunes entrepreneurs: http://www.erasmus-entrepreneurs.eu/
Financement de l’Union européenne pour les petites et moyennes entreprises: http://www.access2finance.eu/
Programme pour l’emploi et l’innovation sociale (EaSI): http://ec.europa.eu/social/easi
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TES DROITS — Informe-toi

L’UE garantit à tous les Européens le respect de leurs droits fondamentaux. Ces derniers comprennent la protection contre la 
discrimination et l’exclusion, l’égalité entre les femmes et les hommes, ainsi que le droit à l’assistance médicale. Dans toute 
l’Europe, l’UE soutient les actions visant à sensibiliser le public à la nécessité de lutter contre l’injustice sociale et d’assurer la 
protection des données.

Bâtir un espace européen de justice: http://ec.europa.eu/justice
Lutte contre la discrimination: http://ec.europa.eu/justice/discrimination/index_fr.htm
L’Europe est à vous: http://europa.eu/youreurope/citizens/index_fr.htm
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TRAVAILLER — Réalise tes objectifs

Le marché de l’emploi est difficile d’accès, surtout pour les jeunes. L’UE met à la disposition de tous les citoyens européens un 
ensemble d’outils visant à améliorer leurs perspectives d’emploi. Le Fonds social européen (FSE) en est un exemple. Chaque année, 
environ dix millions de personnes bénéficient des programmes de formation et d’insertion professionnelle qu’il finance. Autre 
exemple, le portail européen sur la mobilité de l’emploi (EURES), qui permet de consulter environ un million d’offres d’emploi en 
ligne. «Ton premier emploi EURES» est un programme de mobilité qui aide les jeunes à décrocher un emploi et les employeurs à 
trouver des travailleurs. Son but est de permettre aux jeunes chercheurs d’emploi et aux travailleurs en réorientation de poser leur 
candidature à des postes difficiles à pourvoir dans toute l’Europe.

Enfin, dernier point, et non des moindres, Enterprise Europe Network propose toute une gamme de services aux entrepreneurs 
pour les aider dans leur expansion à travers l’Europe et au-delà. Ce réseau compte 600 partenaires dans plus de 50 pays.

Fonds social européen: http://ec.europa.eu/esf
EURES:  http://ec.europa.eu/eures

http://ec.europa.eu/social/yourfirsteuresjob
Enterprise Europe Network: http://een.ec.europa.eu
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Envie d'en savoir plus?

Site internet «Jeunesse en mouvement»: http://ec.europa.eu/youthonthemove
Jeunesse en mouvement sur Facebook: http://www.facebook.com/YouthontheMoveEurope

Galerie de photos Jeunesse en mouvement: http://www.flickr.com/photos/socialeurope 

Europe Direct est un service destiné à vous aider à trouver des réponses 
aux questions que vous vous posez sur l’Union européenne.

Un numéro unique gratuit (*):

00 800 6 7 8 9 10 11
(*) Les informations sont fournies à titre gracieux et les appels sont généralement gratuits 

(sauf certains opérateurs, hôtels ou cabines téléphoniques).

EUEMP12A-1347-I01 - YOM booklet 2014 update_Booklet_FR_cover_V04.indd   2 07/03/14   10:24

http://ec.europa.eu/youthonthemove
http://www.facebook.com/YouthontheMoveEurope
http://www.flickr.com/photos/socialeurope


ART CIPER

RAPPREND E

T DIER

TES D OIT

S FORMER
CRÉER

S'ENGAGER
T AV ILLER

INNOVER

Jeunesse en mouvement —

L’Europe donne un coup de pouce aux jeunes 

en EUROPE

KE-01-14-136-FR-C

EUEMP12A-1347-I01 - YOM booklet 2014 update_Booklet_FR_cover_V04.indd   1 07/03/14   10:24


