INCONTOURNABLE
LES MOULINS DE L’ARNON

harmante riviére prenant sa

source en Creuse, ['"Arnon
serpente le bocage de la région.
Ancrés au sein du paysage, le mou-
lin de la Vie et le moulin du Vert
jalonnent la riviére (deux proprié-
tés privées). Le chemin de randon-
née des Maitres Sonneurs traverse
le cceur du hameau du moulin de
la Vie. Le moulin du Vert lui, est
construit dans un site encaissé et
la digue monumentale barre 1'Ar-
non en créant un étang. Siége d'un
fief important au Moyen Age, le
moulin était certainement fortifié
par un chiteau charge de controler

INCONTOURNABLE
GEORGE SAND ET MESPLES

Moulin sur I'Arnon.

© Alain Godignon

le passage de la riviére. En période
de sécheresse, on découvre l'em-
placement d'une tour.

Le.\' Muaitres  Sonneurs est un
roman écrit par George

Sand en 1853. Il a pour cadre
les confins du Berry et du
Bourbonnais, d’ou est
tiré le nom d'un des
personnages, le mule-
tier Huriel. Dernier
roman rustique de
I'auteur, il met en scéne
des types populaires
dont celui de Joseph,
idéaliste et musicien,
aux prises avec le clan
inquiétant des muletiers
transportant le charbon, et
celui des « maitres sonneurs »,

membres de la confrérie trés
fermée des ménétriers de
Saint-Chartier. Dans
son roman, George

Sand decrit Mesples
« pays sau-
entouré de

ainsi :
vage,
landes desertes et
de bruyeres sans
fin, d'ou la wvue
s’étendait trés loin
de tout coté... ».
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Le territoire traversé par cette randonnée familiale est marqué par la présence de la riviére
Arnon et de ses affluents. Les vallées encaissées ont jadis permis I'implantation de moulins
dont ceux de la Vie et du Vert.

@ A DECOUVRIR EN CHEMIN
* Mesples : église Saint-Pardoux * point de vue sur la vallée de I'Armnon * moulins de I'Arnon
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@ A DECOUVRIR DANS LA REGION

o Huriel : donjon de la Toque * sentier GR® de Pays Sur
les pas des Maitres Sonneurs * Saint-Martinien : froma-
gerie de Pierrefite ® Saint-Désiré : église Saint-Désiré

El INFOS TOURISTIQUES
* Point Info Tourisme du Pays d'Huriel, 21 Grande Rue,
03380 Huriel, 04 70 28 94 91
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SENTIERS DES

PATRIMOINES

@ A réglise de Saint-Pardoux, partir en direction du hameau des Erables. A la premiére fourche, continuer
a droite. La route devient un chemin herbeux.

0 A Iintersection, descendre & gauche. Incliner encore & gauche & la patte d’oie suivante, Atteindre une
petite voie goudronnée pour rejoindre la D 112. Au stop, poursuivre tout droit dans une large allée. Parvenir
a une croisée de quatre chemins : prendre le second a droite. Traverser le hameau de Montet en passant le
long de la mare.

0 A la sortie, s’engager & droite dans un chemin herbeux. Il descend ensuite rapidement et retrouve la
D 112 ; 'emprunter & droite.

@ Aller & gauche en direction du moulin de la Vie. Faire la jonction avec le GR® de Pays Sur les pas des
Maitres Sonneurs, franchir I'Arnon, passer entre les batiments de I'ancien moulin et monter par la piste
rocheuse. Arriver a la ferme de Pierrefitte, continuer sur la route et quitter bientét le GR® de Pays a droite
pour longer un alignement de sapins. A la sortie du hameau, ignorer le chemin & gauche et rester sur la route.
Parcourir environ 500 m puis, au-dela du pont de I'Arnon, tourner & gauche.

6 Apres la maison, par une large allée herbeuse, se diriger vers la riviere ; la franchir par une passerelle
(moulin du Vert), puis monter en face. A I'intersection, poursuivre tout droit. En haut, 4 la croisée, aller &
gauche.

0 Obliquer a droite, passer le long d’'une maison avant d'aboutir & un stop. Couper la D 112 et descendre
en face dans un sentier herbeux. Franchir le ruisseau et remonter jusqu'a I'entrée de Mesples. Revenir par
la gauche au point de départ.

INCONTOURNABLE
UNE HISTOIRE, UN FROMAGE

Le chambérat est un fromage
typique du Bourbonnais, qui
porte le nom du village qui I'a vu
naitre. 1l est fabriqué a partir de lait
de vache cru et entier, sa pate est molle &
et sa crolte lavée. Sa fabrication tient
son origine d’une ruse imaginée par
les métayers du xvii siécle. En effet,
pour faire disparaitre le lait et ne pas le
partager avec le propriétaire des terres,
ils avaient pris I'habitude de sevrer
précocement les veaux et d'utiliser cet
excédent de lait pour fabriquer du fro-
mage en cachette.
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Le chambérat.
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