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KILOMÈTRES ÉTAPE 4 HORAIRES
À PARCOURIR PARCOURUS 43 KM/H 41 KM/H 39 KM/H

ALLIER (03)

VC VICHY (VC-D326-D2209) Départ fictif 12:15 12:15 12:15

D2209 CUSSET (D2209-D906 B-VC-D995)

163.4 0 D995 VICHY Départ réel 12:30 12:30 12:30

162.8 0.6 Les Grivats 12:31 12:31 12:31

155 8.4 Les Eaux Blanches (LA CHAPELLE) 12:42 12:42 12:43

152 11.4 ARRONNES 12:46 12:47 12:47

145.9 17.5 Cheval Rigon 12:54 12:56 12:57

143.5 19.9 FERRIÈRES-SUR-SICHON (D995-D122) - Rétrécissement 12:58 12:59 13:00

134.9 28.5 D122 LA GUILLERMIE (D122-D422) 13:10 13:12 13:14

129.8 33.6 D422 Côte de Lavoine 13:17 13:19 13:22

126.6 36.8 LAVOINE 13:21 13:24 13:27

125.4 38 Carrefour D422-D995 13:23 13:26 13:28

117.8 45.6 D995 FERRIÈRES-SUR-SICHON (D995-D49) 13:34 13:37 13:40

117.4 46 D49 Zone de collecte n°1 13:34 13:37 13:41

111.1 52.3 LE MAYET-DE-MONTAGNE (D49-D62) 13:43 13:46 13:50

105.5 57.9 D62 Le Pouthier (LA CHAPELLE) 13:51 13:55 13:59

99.5 63.9 MOLLES 13:59 14:03 14:08

89.8 73.6 CUSSET (D62-D906 B) - Terre-pleins centraux en descente 14:13 14:18 14:23

88.4 75 D906 B Passage à niveau  : hors service 14:15 14:20 14:25

86.7 76.7 Carrefour D906 B-D25 14:17 14:22 14:28

84.2 79.2 D25 Côte de la Bruyère 14:21 14:26 14:32

81.2 82.2 La Bruyère (SAINT-CHRISTOPHE) 14:25 14:30 14:36

77.7 85.7 Zone de collecte n°2 14:30 14:35 14:42

74.1 89.3 Grand Chemin (ISSERPENT) 14:34 14:41 14:47

73.2 90.2 La Croix Rouge (NIZEROLLES) (D25-D7) 14:36 14:42 14:49

66.6 96.8 D7 LE BREUIL (D7-D171) - Route étroite sur 6 km 14:45 14:52 14:59

61.7 101.7 D171 La Gare d’Arfeuilles 14:52 14:59 15:06

60.8 102.6 Carrefour D171-D26 14:53 15:00 15:08

57.4 106 D26 Côte de la Croix Bruyère 14:58 15:05 15:13

55.3 108.1 ARFEUILLES 15:01 15:08 15:16

51.5 111.9 Côte du Canon (665 m) 15:06 15:14 15:22

LOIRE (42)

46.8 116.6 Les Biefs (SAINT-BONNET-DES-QUARTS) 15:13 15:21 15:29

ALLIER (03)

45.9 117.5 Carrefour D26-D25 15:14 15:22 15:31

43.9 119.5 D25 Zone de collecte n°3 15:17 15:25 15:34

35.7 127.7 Charguéraud 15:28 15:37 15:46

33.2 130.2 CHÂTEL-MONTAGNE (D25-D207)) - Rétrécissement + virage serré en descente 15:32 15:40 15:50

26.6 136.8 D207 LE MAYET-DE-MONTAGNE (D207-D476-D176-D62-D7) 15:41 15:50 16:00

22.5 140.9 D7 Batet (D7-D120) - Descente rapide et sinueuse sur 2 km 15:47 15:56 16:07

20.3 143.1 D120 SAINT-CLÉMENT 15:50 15:59 16:10

19.4 144 Carrefour D120-D177 15:51 16:01 16:12

16.6 146.8 D177 Zone de collecte n°4 15:55 16:05 16:16

13 150.4 Côte de la Chabanne (D177-D477) 16:00 16:10 16:21

6.7 156.7 D477 Moulin Gitenay (LAPRUGNE) (D477-D182) 16:09 16:19 16:31

0 163.4 D182 LA LOGE DES GARDES (1 077 m) 16:18 16:29 16:41




