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COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

Moulins, le 21 janvier 2026 

 

Quand la démocratie rime avec jeunesse (et vélo !)  

Les jeunes conseillers départementaux prennent la parole à l’Hôtel du Département 

Ils ont entre 13 et 15 ans, des idées plein la tête et une mission claire : faire entendre la voix des 
collégiens de l’Allier. Mercredi 28 janvier 2026, le Conseil départemental de l’Allier installe 
officiellement sa nouvelle promotion de Conseillers départementaux jeunes (CDJ) à l’Hôtel du 
Département à 13 heures (Salle d’Assemblée), en présence d’Isabelle GONINET, conseillère 
départementale déléguée à la Jeunesse, et Fabrice BOURGOIN, Président de l’association « Le Voyage 
au Cœur de l’Olympisme ». 

32 jeunes élus pour faire bouger les lignes 

Élus pour la première fois, 32 conseillers départementaux jeunes - dont 28 élèves de 4e et 4 élèves de 
3e, représentant 27 collèges du département - entament un mandat placé sous le signe de 
l’engagement, de la citoyenneté… et de l’action concrète. 

Créé en 1995, le CDJ de l’Allier fait figure de pionnier parmi les assemblées départementales de jeunes. 
Depuis bientôt 30 ans, plusieurs centaines de collégiens y ont découvert le fonctionnement de 
l’institution départementale et vécu leur première expérience de démocratie représentative. 

Depuis deux ans, le CDJ se renouvelle en binôme, avec deux représentants par collège public ou privé. 
À terme, près de 70 collégiens, issus de tout le territoire, deviendront les porte-paroles de leurs 
camarades et participeront activement aux projets menés tout au long de l’année. 

Un conseil, des projets… et un Tour de France en ligne de mire 

Réunis en séance plénière une fois par mois, sur un format volontairement adapté au temps scolaire, 
les jeunes conseillers échangeront également lors de rencontres organisées dans des lieux 
“ressources”, en lien direct avec leurs projets. 

Cette année, le CDJ s’inscrit dans un événement d’ampleur : le passage du Tour de France dans l’Allier 
en juillet prochain. Un programme original a été construit en partenariat avec l’association « Le 
Voyage au Cœur de l’Olympisme » (Montluçon), présidée par Fabrice Bourgoin, avec l’appui de 
Mathieu Mendès, chargé de développement. 

Les jeunes travailleront autour de la thématique : 
« Le vélo, c’est toute une histoire ! »  

Au programme des cinq séances : 

 L’histoire et l’évolution du vélo comme moyen de mobilité, 
 La naissance du Tour de France et ses enjeux, 
 Des échanges avec les jeunes sur leur pratique du sport, la santé, l’UNSS et leur rapport au 

vélo. 
 Le cyclisme au féminin  
 Le Tour de France et le Bourbonnais 
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Ces ateliers pourront aboutir à une présence sur l’étape du Tour de France à Vichy le 15 juillet, et, 
pour certains volontaires, à une participation au relais Montluçon-Barcelone porté par l’association. 

Isabelle Goninet, conseillère départementale déléguée à la Jeunesse : « Le Conseil départemental des 
jeunes, c’est bien plus qu’une instance symbolique : c’est un véritable laboratoire d’idées et 
d’engagement. En lien avec le Tour de France, nous proposons aux jeunes une expérience citoyenne 
concrète, collective et enthousiasmante, qui leur permet de comprendre qu’ils ont toute leur place dans 
la vie publique. » 

Pourquoi venir ? 

 Voir les jeunes élus découvrir leur rôle et les projets qui les attendent cette année 
 Temps fort à 13h pour la photo de groupe de l’installation officielle des jeunes conseillers. 
 Découvrir un CDJ dynamique, connecté à un événement national majeur 
 Réaliser interviews, photos et portraits de jeunes engagés pour leur territoire 

 

Mercredi 28 janvier 2026, à l’Hôtel du Département à 13 heures (Salle d’Assemblée) 
13h00 : Photo de groupe 

13h15 : installation officielle / ouverture 
13h30 : temps d’échange / photos / interviews 

Merci de bien vouloir svp me confirmer votre présence. 
 

 


